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Gure bizitzan badira egun bereziak, zer edo zer
desberdina biziko dugulako, ohetik jaikitzea erra-
zago egiten zaigun egunak. Ikastetxeetan,
haurrentzat ere, badago egun berezi bat, eta
denek dute argi zein den egun hori: psiko
egokitzen zaien eguna!

Zer da, ordea, psikomotrizitate gela leku paregabe
eta ia magiko bilakatzen duena? Zer da psikomo-
trizitate gelara bueltatzeko gogoa pizten diena? Zer
ekarpen egiten dio Heziketa eta Prebentzio mailako
Psikomotrizitate Praktikak euren garapenari? Zein
da bere originaltasuna?

Jardunaldi hau Heziketa eta Prebentzio mailako
Psikomotrizitate Praktikaren balioa eta pertinentzia
azpimarratzeko antolatu dugu; izan ere, gaur
egun, gero eta zailago zaie haurrei gaitasunez
beteta dauden subjektu aktibo gisa agertzea eta

~ Norentzat

eku magiko bat..—~magorik gabekoa

potentzialitate horretan etikoki errespetatuak
sentitzea. Gaur egungo gizartea korrika eta
presaka bizi da; egoera askoren aurrean, gaindi-
tuta; hamaika ekimenetan murgilduta... Gauzak
horrela, ez dugu norbere buruarekin egoteko,
aritzeko... denborarik hartzen. Eta lagun al dezake
Psikomotrizitate Praktikak azken horretan?

ASEFOP elkarteko formatzaileek, psikomotrizisten
prestakuntzan eskarmentu zabala izateaz gain,
haurtzaroa bera zein haurtzaroan eragiten duten
aldagai sozialak ere sakon ezagutzen dituzte.
Formatzaile horiek bidelagun ditugula,
Psikomotrizitate Praktikaren oinarriei buruz arituko
gara. Horrela, eraldatzailea den eta haurrentzat
magikoa den praktika honen “sekretuak” aletzen
ere ahaleginduko gara.

Mary Angeles Cremades, ASEFOPeko presidentea.
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Psikomotrizistak, haurreskoletako langileak,
anderenoak, maisuak, hezitzaileak eta esparru
eskolarretako pikomotrizitate praktikan jakin-mina
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Egitaraua
9:00.- Dokumentzioaren banaketa.
9:30.- Irekiera. Mary Angeles Cremades

(CEFOPP), ASEFOPeko presidentea
eta Rikardo Acebo (Luzaro).

10:00.- Psikomotrizitate saiorako 7 giltza.

Iolanda Vives (AEC).

10:45.- Amaitu ziren "ume zintzoak™"?

Danielle Michaux eta Sabine Michiels
(EBPPA). Itzulpena: Katty Homar.

11:30.- Atsedenaldia eta hamarretakoa.
12:00.- Proiektu prebentibo eta komunitario bat

eskolarako haurren egokitzapeneko
aldian. Pilar Crespo (AEC).

12:45.- Goizeko lanaren bilketa. Olalla

Aurrekoetxea eta Ion Pérez de Arriluzea
(Luzaro).

13:30.- Bazkaria.
15:30.- Zailtasunak dituzten umeak psikomotri-

zitate saioetan. Alvaro Befiaran
(Luzaro).

16:30.- Mahai ingurua. M. Angeles Cremades

(CEFOPP), Philippe Lemenu (EBPPA) eta
Mara Tagliavini (Percorsi).

17:30.- Ondorioak.
17:45.- Amaiera magikoa.

Hitzaldi guztiak gaztelaniaz edo itzulita
izango dira
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Kokapena: Garraio publikoa erabiltzeko
aholkatzen dugun arren, izen-ematearekin =\
hotelean dohainik aparkatzeko aukera dago.
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Gran Hotel Bilbao. Indalecio Prieto, 1 -

Ordainketa

* 60 € (hamarretakoa barne) ala

» 76 € (hamarretakoa eta bazkaria barne).
» Transferentzia egin kontu honetara: ES77

3035 0009 17 0090087718, "ASEFOP
jardunaldia" kontzeptua eta izen-abizenak
jarriz.

Izen-ematea
= Bidali mezu bat helbide honetara:

jornadaasefop@gmail.com zure izen-
abizenak eta telefono zenbakia adieraziz.
Korreoari transferentziaren agiria atxiki
behar zaio.

= Gelaren edukiera bete arte izena emateko

aukera.

Informazioa: jornadaasefop@gmail.com

/-ASEFOPeko eskolak

AEC - Associacio per la Expressio
i la Comunicacio

Barcelona (E)
aecpsicomotriu@gmail.com
www.aecassociacio.org

Associacié
per a 'Expressié
i la Comunicacié

CEFOPP - Centro de Estudios y Formacion
en Practica Psicomotriz Bernard Aucouturier

CEFQPP vadid E)
cefopp@cefopp.com
www.cefopp.com
CFP - Centro di Formazione Permanente
CFP Spazio Psicomotorio
§%£,0““ Torino (1)

info@cfptorino.it
www.cfptorino.it

EBPPA - Ecole Belge de Pratique
Psychomotrice Aucouturier
Bruxelles (B)
philippelemenu@skynet.be
www.ebppa.be
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LUZARO - Escuela de Psicomotricidad
de la UNED de Bergara

Bergara — Gipuzkoa (E)
mberriozabal@bergara.uned.es
www.uned.es/ca-bergara
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PERCORSI

Bologna (1)
percorsi@percorsipsicomotori.org
www.percorsipsicomotori.org
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ZAPPA - Zentrum fur Ausbildung und Forbildung
in Psychomotorischer Praxis Aucouturier

ZADIN Eantt
esser@zappa-bonn.de
\ www.zappa-bonn.de /
Y —+
www.asefop.com asefop
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